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Grottasongr - Das Miihlenlied

Der danische Konig Frédi, ein Enkel Odins, herrscht in einer sagenhaften Friedenszeit, dem berihmten
Frédi-Frieden, in dem niemand den anderen schadigt und ein Goldring lange unberiihrt am Wege liegt. Bei
einem Konigsbesuch in Schweden kauft Frédi zwei riesenstarke Sklavinnen, Fenja und Menja, und setzt sie an
die Wundermiihle Grotti, die alles mahlt, was der Mahlende sich wiinscht. Frédi lasst sie Gold, Frieden und
Glick mahlen und génnt ihnen keine Rast, die langer wahrt, als der Kuckuck schweigt oder ein Lied dauert.
Da singen die beiden ihr eigenes Lied: Sie erinnern an ihre Riesenherkunft und ihre alten Kriegstaten und
mahlen dem Koénig aus Rache statt Gold ein feindliches Heer und den Untergang herbei. Noch in derselben
Nacht kommt der Seekdnig Mysingr, erschlagt Frédi und beendet den Frédi-Frieden. Der altnordische Text
folgt der Ausgabe Gudni Jénssons aus der Skaldskaparmal (Snorra-Edda), die deutsche Fassung der
Ubersetzung Karl Simrocks von 1851 - beide gemeinfrei.

Altnordisch

Deutsch - Karl Simrock (1851)

1 NU eru komnar
til konungs husa
framvisar tveer,
Fenja ok Menja;
beer ro at Fréda
Fridleifssonar
madttkar meyjar
at mani hafdar.

2 beer at IGdri
leiddar varu
ok grjéts gréa
gangs of beiddu;
hét hann hvarigri
hvild né yndi,
aor hann heyroi
hljém ambatta.

3 baer pyt pulu
bégnhorfinnar:
~Leggjum ludra,
léttum steinum.

Bad hann enn meyjar,
at peer mala skyldu.

4 Sungu ok slungu
snudga-steini,
sva at Fréda man
flest sofnadi;
bé kvad pat Menja,
var til meldrs komin:

5 »Aud mélum Fréda,
moélum alseelan,
mélum fj6lé féar
a feginslaori;
siti hann & audi,
sofi hann & duni,
vaki hann at vilja,
ba er vel malit.

GLANZ & GRAVUR -

Nun kamen wir her zu des Kénigs Haus
Vorwilende Frauen, Fenja und Menja.

Bei Frodi werden, Fridleifs Sohne,

Die machtigen Maide als Magde gehalten.

Man fUhrte zur Mihle die Frauen alsbald,
Die Schrotsteine sollten sie rihren.

Er lieB ihnen langer nicht Ruhe laRen

Als solang er horte die Magde singen.

Da lieBen sie knattern die knarrende Muhle:
»Umschwingen wir Starken den leichten Stein.«
Nur mehr zu malen bat er die Magde.

Sie sangen und schwangen den schnaubenden
Stein

Bis Frodis Volk in Schlaf verfiel.

Da sang Menja, die malen sollte:

»Wir malen dem Frodi Macht und Reichtum

Und goldenes Gut auf des Glliickes Muhle.

Er sitz ihm im Schoof8 und schlaf’” auf Daunen
Nach Wunsch erwachend: das ist wohl gemalen.
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Grottasongr - Das Miihlenlied

Hér skyli engi
6drum granda,

til béls bua

né til bana orka,
né héggva pvi
hvéssu sveroi,

b6 at bana brédur
bundinn finni.”

En hann kvad ekki
ord it fyrra:

,Sofid eigi meir
en of sal gaukar
eda lengr en sva
1j6d eitt kvedak.

,Var-at-tu, Frédi,
fullspakr of pik,
malvinr manna,

er pu man keyptir;
kaustu at afli

ok at alitum,

en at aetterni

ekki spurdir.

Hardr var Hrungnir
ok hans fadir,

bé var bjazi

peim oflgari;

16i ok Aurnir,

OKKrir nidjar,
breedr bergrisa,
beim erum bornar.

Kaemi-a Grotti
or gréa fjalli

né sa inn hardi
hallr ér jéréu,
né meeli sva
meer bergrisa,
ef vissi vit
veetr til hennar.

Vér vetr niu
varum leikur
oflgar alnar

fyr j6rd nedan;
stédu meyjar

at meginverkum,
faerdum sjalfar
setberg or stad.

»Nie soll hier Einer dem Andern schaden,
Hinterhalt legen, Unheil ersinnen,

Mit scharfem Schwerte nicht Wunden schlagen,
Und fand er gebunden des Bruders Morder.«

Da war es das erste Wort, das er sprach:
»Haltet nicht [anger ein als der Hauskuckuck schlaft
Oder nur wahrend eine Weis ich singe.«

»Nicht warst du, Frodi, vorsichtig genug,

Den Mannen holdselig, als du Magde kauftest:
Auf Starke sahst du und schénes Antlitz;
Achtetest ihrer Abkunft nicht.

»Hart war Hrungnir und hart sein Vater,

Doch starker als sie scheint mir Thiassi.

Idi und Oernir sind unsere Vater,

Der Bergriesen Bruder, die uns beide zeugten.

»Nicht war Grotti gekommen aus grauem Felsen,
Nicht der schwere Schrotstein aus dem SchooR der
Erde,

Nicht rihrte den Mandel des Bergriesen Tochter,
Ware das Wem der Menschen bewust.

»Wir waren Gespielen neun Winter lang,

Da unter der Erde man uns erzog:

Da Ubten wir Magde schon manche GroRthat,
FaBten Felsen sie fort zu ricken.
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12

13

14

15

16

Veltum grjoti

of gard risa,

sva at fold fyrir
for skjalfandi;
sva sléngdéum vit
snudga-steini,
héfga-halli,

at halir téku.

En vit sidan

a Svipjééu
framvisar tvaer

i folk stigum,
beiddum bjérnu,
en brutum skjoldu,
gengum i gégnum
gréaserkjat lio.

Hinweis: Simrock fasst altnord. Str. 13 und 14 in einer Strophe
zusammen.

Steypdum stilli,
studdum annan,
veittum gédum
Gothormi 1io;
var-a kyrrseta,
aor Knui felli.

Fram heldum pvi
bau misseri,

at vit at koppum
kenndar varum;
par sordu vit
skérpum geirum
bléd 6r benjum
ok brand ruéum.

NuU erum komnar

til konungs husa
miskunnlausar

ok at mani hafdar;
aurr etr iljar,

en ofan kuldi,
drégum dolgs sjétul,
daprt er at Fréda.

GLANZ & GRAVUR -

»Wir walzten die Steine zu den Riesenwohnungen:
Die Erd im Grunde begann zu zittern.

Wir stiefen und sturzten den Stein, dal8 er achzte,
Die ragende Felswand ward Menschen erreichbar.

»Seitdem geschahs, dal8 in Schweden wir
VorwiBende Frauen die Heerschar fihrten,
Baren birschten, Schilde brachen,

Entgegen gingen grau geschientem Heer.

Wir stirzten Stammflrsten, stitzten Andre:
Gutthorm dem guten gaben wir Beistand,
Feierten nicht friher bis Knui fiel.

»Solcherlei schufen wir Sommer und Winter
Bis wir als Kdmpen wurden bekannt.

Mit scharfen Speren schlugen wir Wunden

In Fleisch und Gebein und farbten die Klingen.

»Nun sind wir gekommen zu des Konigs Haus
Und werden unmenschlich als Magde behandelt:
Grus (Sand) frilt die Sohlen und Kalte die Glieder;
Wir malen dem Feinde: schlimm ists bei Frodi.
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Hendr skulu hvilask,
hallr standa mun,
malit hefi ek fyr mik
mitt of leiti;

nd mun-a héndum
hvild vel gefa,

aor fullmalit

Fréda pykki.

Hendr skulu héndla
haréar trjénur,
vapn valdreyrug,
vaki pu, Frooi,

vaki pu, Frédi,

ef pu hlyda vill
séngum okkrum
ok ségnum fornum.

Eld sé ek brenna
fyr austan borg,
vigspjoll vaka,

bat mun viti kalladr,
mun herr koma
hinig af bragdi

ok brenna bae

fyr budlungi.

Mun-at pu halda
Hleidrar stdli,
rauéum hringum
né regingrjoti;
tékum a méndli,
meer, skarpara,
erum-a varmar
i valdreyra.

MdJl mins fé6dur
meaer rammliga,

bvi at hon feigd fira
fi6lmargra sa;
stukku stdrar

stedr fra Iaori

jarni vardar,
molum enn framar!

»Ruhet nun, Hande, raste nun, Stein,
Genug von Mir gemalen ist nun.

Doch haben die Hande hier nicht Ruhe
Bis Frodi meint genug sei gemalen.

»So greifet nun, Helden, zu harten Geeren,
Zu triefenden Waffen. Erwache, Frodi!
Erwache, Frodi! willst du lauschen

Unserm Singen und alten Sagen.

»Feuer seh ich brennen 6stlich der Burg,
Kriegsbotschaft kommt, das verkiindet die Glut.
Ein Heer ist im Anzug, eindringt es hier,

Und verbrennt alsbald die Burg dem Fursten.

»Nicht magst du mehr halten den Stuhl in Hledra
Mit rothen Spangen und spahem Gestein.
Machtiger malen wir Magde noch.

Noch weilst du, Walmaid, dem Walfeld fern.

»Tapfer malt meines Vaters Tochter,
Denn vieler Fursten Fall sieht sie nahn.
Schwere Stlicke springen von der Muhle,
Eisen beschlagene: doch immer gemalen!
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Mélum enn framar!
Mun Yrsu sonr,
nidr Halfdanar,
hefna Froda;

sa mun hennar
heitinn verda

burr ok brédir,
vitum badar pat.

Mdlu meyjar,
megins kostudu,
varu ungar

i jotunmaodi;
skulfu skaptré,
skauzk Iudr ofan,
hraut inn hofgi
hallr sundr i tvau.

En bergrisa

bradr ord of kvad:
~Malit h6fum, Frodi,
sem munum heetta,
hafa fullstadit

flid at meldri.”

»Nur immer gemalen! Yrsas Sohn,
Halfdans Enkel wird Frodi rachen.

Er wird von ihr geheillen werden
Sohn und Bruder; wir beide wiens!«

Die Magde malten aus aller Macht:

Die Jungen waren im Jotenzorn.

Die Malstange brach, die Muhle rif3,

Der machtige Muhlstein fuhr mitten entzwei.

Die Bergriesenbraute sprachen:
»Nun finden wir, Frodi, wohl Feierabend:
Genug gemalen haben wir Magde.«

Quelle & Gemeinfreiheit: Altnordisch nach der Skéldskaparmal der Snorra-Edda (Ausgabe Gudni Jénsson); deutsch nach
Karl Simrock (1851). Simrock fasst die altnordischen Strophen 13 und 14 in einer Strophe zusammen; die Zahlung folgt
hier dem altnordischen Text. Beides gemeinfrei. Zusammenstellung von Glanz & Gravur.
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