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Rigspula - Das Lied von Rig

Der Gott Heimdall wandert unter dem Namen Rig Gber die Erde und kehrt nacheinander bei drei Paaren ein —
bei Ai und Edda (UrgroBvater und UrgroBmutter), bei Afi und Amma (GroRBvater und GroRmutter) und bei Fadir
und M@&3dir (Vater und Mutter). Bei jedem bleibt er drei Nachte und teilt das Bett; so zeugt er die Stammvater
der drei Stande: preell, den Knecht, aus dem das Geschlecht der Unfreien hervorgeht; Karl, den freien Bauern;
und Jarl, den Edlen, dem Rig selbst Runen und seinen eigenen Namen lehrt. Jarls jlingster Sohn Konr ungr
(,junger Kon* — ein Wortspiel auf konungr, Konig) Gbertrifft alle an Runenweisheit und wird der erste Konig.
Das Lied ist eine mythische Standeordnung und schildert zugleich lebendig Kleidung, Speise und Alltag der
drei Stande. Die Handschrift bricht mitten in der Krahen-Weissagung ab, so dass der Schluss fehlt. Zu den
Quellen: Der altnordische Text folgt der Ausgabe von Gudni Jénsson, die deutsche Ubertragung stammt von

Karl Simrock (1851) — beides gemeinfrei.

Altnordisch

Deutsch - Karl Simrock (1851)

1 Ar kvddu ganga
greenar brautir
oflgan ok aldinn
as kunnigan,
ramman ok réskvan
Rig stiganda.

Hinweis: Die Handschrift Iasst eine Liicke ahnen; Bellows
markiert sie.

2 Gekk hann meir at pat
midrar brautar;
kom hann at hdsi,
hurd var a geetti;
inn nam at ganga,
eldr var & golfi;
hjoén satu par
hér at arni,
Ai ok Edda,
aldinfalda.

3 Rigr kunni peim
rad at segja;
meir settisk hann
midra fletja,
en a hlid hvara
hjén salkynna.

4 ba tok Edda
Okkvinn hleif,
bungan ok pykkvan,
prunginn sadum;
bar hon meir at pat
midra skutla,
sod var i bolla,
setti a8 bjéo;
var kalfr sodinn
krasa beztr.

Einst, sagen sie, ging auf grinen Wegen
Der kraftvolle, edle, vielkundige As,
Der rustige, rasche Rigr einher.

Weiter wandelnd des Weges inmitten
Traf er ein Haus mit offener Thiir.

Er ging hinein, am Estrich gliht’ es;

Da saR ein Ehpaar, ein altes, am Feuer,
Ai und Edda in Ubelm Gewand.

Zu rathen wuste Rigr den alten;
Er sal8 zu beiden der Bank inmitten,
Die Eheleute zur Linken und Rechten.

Da nahm Edda einen Laib aus der Asche,
Schwer und klebricht, der Kleien voll.

Mehr noch trug sie auf den Tisch alsbald:
Schlemm in der SchiBel ward aufgesetzt,

Und das beste Gericht war ein Kalb in der Brihe.

@ GLANZ & GRAVUR - glanzundgravur.de 2



Rigspula - Das Lied von Rig

10

Rigr kunni peim

rao at segja;

reis hann upp padan,
rédsk at sofna;

meir lagdisk hann
midrar rekkju,

en a hlid hvara

hjén salkynna.

bar var hann at pat
priar naetr saman,
gekk hann meir at pat
midrar brautar;

lidu meir at pat
manudr niu.

J66 6l Edda
joésu vatni,
hérvi svartan,
hétu breel.

Hinweis: Altnord. Strophe bruchstiickhaft; Bellows fiillt die Zeilen

aus.

Hann nam at vaxa
ok vel dafna;

var par 8 héndum
hrokkit skinn,
kropnir kndar,
fingr digrir,

falligt andlit,

lotr hryggr,

langir haelar.

Nam han meir at pat
magns of kosta,

bast at binda,

byrdar gerva;

bar hann heim at pat
hris gerstan dag.

bar kom at garoi
gengilbeina,

aurr var & iljum,
armr sélbrunninn,
nidrbjugt er nef,
nefndisk bir.

Auf stand darnach des Schlafes begierig
Rigr, der ihnen wohl rathen konnte,
Legte zu beiden ins Bett sich mitten,
Die Eheleute zur Linken und Rechten.

Da blieb er drauf drei Nachte lang,
Dann ging er und wanderte des Wegs inmitten.
Darnach vergingen der Monden neun.

Edda genas, genetzt ward das Kind,
Weil schwarz von Haut geheien Thral.

Es begann zu wachsen und wohl zu gedeihn.
Rauh an den Handen war dem Rangen das Fell,
Die Gelenke knotig, die Finger feil3t,

Fratzig das Antlitz, der Ricken krumm,
Vorragend die Hacken.

In Kurzem lernt’ er die Krafte brauchen,
Mit Bast binden und Blrden schniren.
Heim schleppt’ er Reiser den heilen Tag.

Da kam in den Bau die Gangelbeinige,
Schwaren am Hohlful3, die Arme sonnverbrannt,
Gedruckt die Nase, Thyr die Dirne.
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12

13

14

15

Midra fletja

meir settisk hon;
sat hja henni
sonr huss;
reeddu ok ryndu,
rekkju geréu
breell ok bir
prungin deegr.

B6rn dlu pau,

- bjuggu ok undu, -
hygg ek at héti
Hreimr ok Fjésnir,
Kldrr ok Kleggi,
Kefsir, Fdlnir,
Drumbr, Digraldi,
Dréttr ok Hésvir.
Lutr ok Leggjaldi;
16gdu garda,

akra téddu,

unnu at svinum,
geita geettu,
grofu torf.

Deetr varu paer
Drumba ok Kumba,
Okkvinkalfa

ok Arinnefja,

Ysja ok Ambatt,
Eikintjasna,
Tétrughypja

ok Trénubeina.
badan eru komnar
preela eettir.

Gekk Rigr at pat
réttar brautir,

kom hann at héllu,
hurd var & skioi,
inn nam at ganga,
eldr var & golfi,
hjon satu par,
heldu & syslu.

Madr tegldi par
mei0 til rifjar;

var skegg skapat,
skor var fyrir enni,
skyrtu préngva,
skokkr var & golfi.

GLANZ & GRAVUR -

Breit auf der Bank alsbald nahm sie Platz,

lhr zur Seite des Hauses Sohn.

Redeten, raunten, ein Lager bereiteten,

Da der Abend einbrach, der Enk und die Dirne.

Sie lebten knapp und zeugten Kinder,
GeheilRen, hort ich, Hreimr und Fiosnir;
Klur und Kleggi, Keffir, Fulnir,

Drumbr, Digraldi, Drottr und Hoswir,
Lutr und Leggialdi. Sie legten Hecken an,
Misteten Acker, masteten Schweine,
Huteten GeilRen und gruben Torf.

Die Toéchter hieBen Trumba und Kumba,
Ockwinkalfa und Arinnefja;

Ysja und Ambatt, Eikintiasna,

Totrughypia und Tronubenja,

Von ihnen entsprang der Knechte Geschlecht.

Weiter ging Rigr gerades Weges,

Kam an ein Haus, halboffen die Thur.
Er ging hinein, am Estrich gliht’ es;

Da saR ein Ehpaar geschaftig am Werk.

Der Mann schalte die Weberstange,
Gestralt war der Bart, die Stirne frei.
Knapp lag das Kleid an, die Kiste stand am Boden.
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17

18

19

20

Sat par kona,
sveigdi rokk,

breiddi fadm,

bjo til vadar;

sveigr var a hofoi,
smokkr var a bringu,
dukr var a halsi,
dvergar & 6xlum.

Afi ok Amma

attu hds.

Rigr kunni peim
rad at segja;
[meir settisk hann
midra fletja,

en a hlid hvara
hjén salkynna].

Hinweis: Simrock fasst Str. 17 und 19 zusammen und l&sst Str.
18 (Ammas Mahl) aus; altnord. hier nur teils erhalten (eckige
Klammern = Erganzung).

[Pa tok Amma]

var kalfr sodinn
krasa beztr.

Hinweis: Altnord. Strophe nur als Bruchstlick erhalten; bei
Simrock ohne Entsprechung.

[Rigr kunni peim
rad at segjaj

reis fré bordoi,

réd at sofna;
meir lagdisk hann
midrar rekkju,

en & hlid hvara
hjén salkynna.

Hinweis: Von Simrock mit Str. 17 zusammengefasst.

bar var hann at pat
briar naetr saman;
lidu meir at pat
manudr niu.

Hinweis: Simrock zieht Str. 20 und 21 in eine Strophe zusammen.

Das Weib daneben bewand den Rocken

Und fuhrte den Faden zu feinem Gespinst.

Auf dem Haupt die Haube, am Hals ein Schmuck,
Ein Tuch um den Nacken, Nesteln an der Achsel:
Afi und Amma im eigenen Haus.

Rigr wuste den Werthen zu rathen;

Auf stand er vom Tische des Schlafs begierig.
Da legt’ er zu beiden ins Bette sich mitten,
Die Eheleute zur Linken und Rechten.

Da blieb er drauf drei Nachte lang;
Dann ging er und wanderte des Wegs inmitten.
Darnach vergingen der Monden neun.
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21 J6d 6l Amma Amma genas, genetzt ward das Kind
josu vatni, Und Karl geheifRen; das hullte das Weib.
kélludu Karl, Roth wars und frisch mit funkelnden Augen.

kona sveip rifti,
raudan ok rjédan,

ridudu augu.
22 Hann nam at vaxa Er begann zu wachsen und wohl zu gedeihn:
ok vel dafna, Da zahmt' er Stiere, zimmerte Pfllge,
oxn nam at temja, Schlug Hauser auf, erhdohte Scheuern,
aror at gerva, Flhrte den Pflug und fertigte Wagen.

hds at timbra
ok hléour smida,
karta at gerva
ok keyra pldg.

23 Heim d6ku pa Da fuhr in den Hof mit SchliBeln behangt
hanginluklu, Im Ziegenkleid die Verlobte Karls;
geitakyrtlu, Snoér (Schnur) geheillen sal sie im Linnen.
giftu Karli; Sie wohnten beisammen und wechselten Ringe,
Snér heitir sd, Breiteten Betten und bauten ein Haus.

settisk und rifti;
bjuggu hjon,
bauga deildu,
breiddu blaejur
ok bu geréu.

24  Born dlu pau, Sie zeugten Kinder und zogen sie froh:
- bjuggu ok undu, - Halr und Drengr, H6ldr, Degn und Smidr,
hét Halr ok Drengr, Breidrbondi, Bundinskeggi,
Hél16r, Pegn ok Smidr, Bui und Boddi, Brattskeggr und Seggr.
Breiér, Bondi,
Bundinskeggi,
Bui ok Boddi,
Brattskeggr ok Seggr.
25 Enn hétu sva Die Tochter nannten sie mit diesen Namen:
60rum néfnum, Snot, Brudr, Swanni, Swarri, Spracki,
Snét, Brudr, Svanni, Fliod, Sprund und Wif, Feima, Ristil.
Svarri, Sprakki, Von den Beiden entsprang der Bauern Geschlecht.
Flj6d, Sprund ok Vif,
Feima, Ristill.
badan eru komnar
karla eettir.
26 Gekk Rigr padan Weiter ging Rigr gerades Weges;
réttar brautir; Kam er zum Saal mit studlichem Thor.
kom hann at sal, Angelehnt wars, mit leuchtendem Ring.

sudr horféu dyrr,
var hurd hnigin,
hringr var i geetti.
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Gekk hann inn at pat,
golf var straat;

satu hjon,

sausk i augu,

Fadir ok Moair,
fingrum at leika.

Hinweis: Bellows verteilt diese Zeilen (iber seine Str. 27-28.

Sat hdsgumi

ok sneri streng,
alm of bendi,
orvar skefti;

en huskona
hugdi at 6rmum,
strauk of rifti,
sterti ermar.

Keisti fald,

kinga var & bringu,
sidar slaedur,

serk blaféan;

brun bjartari,
brjést ljésara,

hals hvitari
hreinni mjéllu.

Rigr kunni peim
rad at segja;
meir settisk hann
midra fletja,

en a hlid hvara
hjén salkynna.

bé ték Mdodir
merkdan duk,
hvitan af hérvi,
huldi bjéo,

hon tok at pat
hleifa punna,
hvita af hveiti,
ok huldi duk.

Framm setti hon
fulla skutla,

silfri varda, a bjoo,
fain fleski

ok fugla steikda,
vin var i kénnu,
vardir kalkar;
drukku ok deemdu,
dagr var a sinnum.

Er trat hinein, bestreut war der Estrich.
Die Eheleute salen und sahen sich an,
Vater und Mutter an den Fingern spielend.

Der Hausherr saB8 die Sehne zu winden,
Den Bogen zu spannen, Pfeile zu schaften;
Dieweil die Hausfrau die Hande besah,
Die Falten ebnete, am Armel zupfte.

Im Schleier sal sie ein Geschmeid an der Brust,
Die Schleppe wallend am blauen Gewand;

Die Braue glanzender, die Brust weil3er,

Lichter der Nacken als leuchtender Schnee.

Rigr wuste dem Paare zu rathen,
Zu beiden sald er der Bank inmitten,
Die Eheleute zur Linken und Rechten.

Da brachte die Mutter geblimtes Gebild

Von schimmerndem Lein, den Tisch zu spreiten.
Linde Semmel legte sie dann

Von weilBem Weizen gewandt auf das Linnen.

Setzte nun silberne SchuBeln auf

Mit Speck und Wildbrat und gesottnen Végeln;
In kostbaren Kelchen und Kannen war Wein:
Sie tranken und sprachen bis der Abend sank.
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34

35

36

Rigr kunni peim

rao at segja;

reis hann at pat,
rekkju gerdi.

bar var hann at pat
priar neetr saman;
gekk hann meir at pat
midrar brautar;

lidu meir at pat
manudr niu.

Hinweis: Bellows teilt diese altnord. Strophe in zwei (seine Str.
32-33).

Svein 6l MG&dir,
silki vafdi,
josu vatni,
Jarl Iétu heita;
bleikt var har,
bjartir vangar,
otul varu augu
sem yrmlingi.

Upp o6x par

Jarl & fletjum;
lind nam at skelfa,
leggja strengi,
alm at beygja,
orvar skefta,
flein at fleygja,
frékkur dyja,
hestum rida,
hundum verpa,
sverdum bregda,
sund at fremja.

Kom par ér runni

Rigr gangandi,

Rigr gangandi,

rdnar kendi;

sitt gaf heiti,

son kvedsk eiga;

bann bad hann eignask
6dalvéllu,

6dalvéllu,

aldnar byggdir.

GLANZ & GRAVUR -

Rigr stand auf, das Bett war bereit.

Da blieb er drauf drei Nachte lang:

Dann ging er und wanderte des Weges inmitten.
Darnach vergingen der Monden neun.

Die Mutter gebar und barg in Seide

Ein Kind, das genetzt und genannt ward Jarl.
Licht war die Locke und leuchtend die Wange,
Die Augen scharf wie Schlangen blicken.

Daheim erwuchs in der Halle der Jarl:

Den Schild lernt’ er schitteln, Sehnen winden,
Bogen spannen und Pfeile schaften,

SpielRe werfen, Lanzen schieRen,

Hunde hetzen, Hengste reiten,

Schwerter schwingen, den Sund durchschwimmen.

Aus dem Walde kam der rasche Rigr gegangen,
Rigr gegangen ihn Runen zu lehren,

Nannte mit dem eignen Namen den Sohn,

HieB ihn zu Erb und Eigen besitzen

Erb und Eigen und AhnenschloRer.
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37 Reid hann meir padan Da ritt er dannen auf dunkelm Pfade
myrkvan vid, Durch feuchtes Gebirg bis vor die Halle.
hélug fjéll, Da schwang er die Lanze, den Lindenschild,
unz at héllu kom; Spornte das Ross und zog das Schwert.
skaft nam at dyja, Kampf ward erweckt, die Wiese gerothet,
skelfdi lind, Der Feind gefallt, erfochten das Land.

hesti hleypdi

ok hjérvi bra;

vig nam at vekja,
véll nam at rjéda,
val nam at fella,
va til landa.

Hinweis: Bellows teilt in zwei (Str. 37 mit Licke am Anfang, Str.

38).

38 Réd hann einn at pat Nun sal8 er und herschte in achtzehn Hofen,
atjan bdum, Vertheilte die Schatze, Alle beschenkend
aud nam skipta, Mit Schmuck und Geschmeide und schlanken
ollum veita Pferden.
meidmar ok mésma, Er spendete Ringe, hieb Spangen entzwei.

mara svanagrifja,
hringum hreytti,
hjé sundr baug.

39 Oku eerir Da fuhren Edle auf feuchten Wegen,
drgar brautir, Kamen zur Halle vom Hersir bewohnt.
kému at héllu, Entgegen ging ihm die Gurtelschlanke,
bar er Hersir bjé; Adlige, artliche, Erna geheilen.
mey &tti hann
mjéfingrada,
hvita ok horska,
hétu Erna.
40 Ba&ou hennar Sie freiten und fuhrten dem Fursten sie heim,
ok heim 6ku, Des Jarls Verlobte ging sie im Linnen.
giftu Jarli, Sie wohnten beisammen und waren sich hold,
gekk hon und lini; Flahrten fort den Stamm froh bis ins Alter.

saman bjuggu pau
ok sér undu,

eettir joku

ok aldrs nutu.

@ GLANZ & GRAVUR - glanzundgravur.de



Rigspula - Das Lied von Rig

41

42

43

44

45

46

Burr var inn ellsti,
en Barn annat,
J60 ok Adal,

Arfi, Mégr,

Nidr ok Nidjungr,
- namu leika, -
Sonr ok Sveinn,

- sund ok tafl, -
Kundr hét enn,

Konr var inn yngsti.

Upp oxu par
Jarli bornir,

hesta tdmdu,
hlifar bendu,
skeyti skofu,
skelféu aska.

En Konr ungr
kunni rdnar,
eevinrunar

ok aldrrdnar;
meir kunni hann
moénnum bjarga,
eggjar deyfa,
e&egi legja.

Kl6k nam fugla,
kyrra elda,
sefa of svefja,
sorgir lzegja,
afl ok eljun
atta manna.

Hann vid Rig jarl
ranar deildi,
brégbum beitti
ok betr kunni;
ba édladisk

ok pa eiga gat
Rigr at heita,
rinar kunna.

Reid Konr ungr
kjorr ok skéga,
kolfi fleygdi,
kyrrdi fugla.

Bur war der alteste, Barn der andere,

Jod und Adal, Arfi, Mégr,

Nidr und Nidjungr; Spielen geneigt

Sonr und Swein, sie schwammen und wiirfelten;
Kundr hieB Einer, Konur der jlngste.

Da wuchsen auf des Edeln Séhne,
Zahmten Hengste, zierten Schilde,
Schalten den Eschenschaft, schliffen Pfeile.

Konur der junge kannte Runen,

Zeitrunen und Zukunftrunen;

Zumal vermocht er Menschen zu bergen,
Schwerter zu stumpfen, die See zu stillen.

Végel verstand er, wuste Feuer zu léschen,
Den Sinn zu beschwichtigen, Sorgen zu heilen.
Auch hatt er zumal acht Manner Starke.

Er stritt mit Rigr, dem Jarl, in Runen,

In allerlei Wien erwarb er den Sieg.

Da ward ihm gewahrt, da war ihm gegénnt,
Selbst Rigr zu heiBen und runenkundig.

Jung Konur ritt durch Rohr und Wald,
Warf das Geschol§ und stellte nach Végeln.
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47 ba kvad pat kraka, Da sang vom einsamen Ast die Krahe:
sat kvisti ein: »Was willst du, Furstensohn, Vdgel beizen?
»Hvat skaltu, Konr ungr, Dir ziemte belBer — Hengste reiten
kyrra fugla? Und Heere fallen!

Heldr maetti ér
hestum rida,
[hjérvi bregda]
ok her fella.

Hinweis: Bellows teilt die Krédhen-Rede liber seine Str. 47-49; hier

zusammengefihrt.
48 A Danr ok Danpr »Dan hat und Danpr nicht schénere Hallen,
dyrar hallir, Erb und Eigen nicht reicher als Ihr.
aedra doal Doch kdnnen sie wohl auf Kielen reiten,
en ér hafio; Schwerter prifen und Wunden hauen.

beir kunnu vel
kjoli at rida,
egg at kenna,
undir rjufa.

Hinweis: Hier bricht die einzige Handschrift ab, der Schluss fehit.

Quelle & Gemeinfreiheit: Altnordisch nach dem Codex Wormianus (Ausgabe Gudni Jénsson); deutsch nach Karl Simrock
(1851). Beides gemeinfrei. Zusammenstellung von Glanz & Gravur.
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